
Таблица 1. 

Подробное описание выборки из исследования старения с длительным 

наблюдением в Англии на исходном уровне в 2004/2005 гг. (n = 3335) 

 

В браке/проживает 

совместно с партнером 

(n = 2524) 

% (n)/среднее (СО) 

Без партнера (n = 811) 

% (n)/среднее (СО) P-значение* Отсутствует, N 

Мужской пол 49 % (1245) 28 % (226) 0,000 0 

Квинтиль доходов 
    

 1 10 % (243) 27 % (219) 0,000 45 

 2 15 % (368) 20 % (162) 

 3 20 % (486) 20 % (161) 

 4 26 % (635) 18 % (148) 

 5 30 % (748) 15 % (120) 

В настоящее время работает 45 % (1147) 26 % (211) 0,000 0 

Депрессия 4 % (89) 10 % (81) 0,000 16 

Физически активен 84 % (1646) 79 % (547) 0,001 688 

В настоящее время курит 12 % (295) 16 % (130) 0,001 6 

Друзья 96 % (2419) 96 % (778) 0,952 20 

Другой близкий родственник 95 % (2378) 92 % (745) 0,015 19 

Дети 92 % (2323) 77 % (622) 0,000 9 

Супружеская поддержка (из 

4) 

3,6 (0,5) Н/П Н/П 15 

Супружеская напряженность 

(из 4) 

1,8 (0,6) Н/П Н/П 16 



 

В браке/проживает 

совместно с партнером 

(n = 2524) 

% (n)/среднее (СО) 

Без партнера (n = 811) 

% (n)/среднее (СО) P-значение* Отсутствует, N 

ИМТ 27,7 (4,5) 27,4 (5,1) 0,208 93 

Возраст 63,0 (7,5) 67,5 (9,3) 0,000 0 

HbA1c в % 5,47 (0,53) 5,52 (0,49) 0,006 0 

Значение HbA1c на 

уровне/выше порога 

преддиабета (≥ 5,7 %) 

616 (24 %) 231 (28 %) 0,020 0 

Значение HbA1c на 

уровне/выше порога 

сахарного диабета (≥ 6,5 %) 

60 (2 %) 28 (3 %) 0,096 0 

 


