
Таблица 2. 

Семейное положение, супружеская поддержка, супружеская напряженность и 

связанное с ними влияние на показатели гемоглобина A1c (%) у взрослых 

англичан в возрасте 50–89 лет 

 

 

Модель 1* 

β (95 % ДИ) 

Модель 2† 

β (95 % ДИ) 

Модель 3‡ 

β (95 % ДИ) 

Модель 4§ 

β (95 % ДИ) 

Семейное 

положение 

−0,18 (от 

−0,24 до 

−0,13) 

−0,20 (от 

−0,28 до 

−0,12) 

−0,18 (от −0,26 

до −0,10) 

−0,21 (от 

−0,31 до 

−0,10) 

Супружеская 

поддержка 

0,01 (от 

−0,03 до 

0,04) 

0,01 (от −0,05 

до 0,04) 

0,00 (от −0,05 

до 0,06) 

0,00 (от −0,05 

до 0,06) 

Супружеская 

напряженность 

0,04 (от 

0,01 до 

0,07) 

0,02 (от −0,02 

до 0,05) 

0,04 (от −0,01 

до 0,08) 

0,04 (от −0,01 

до 0,08) 

• *Модель 1 была скорректирована с учетом возраста. 

• †Модель 2 была скорректирована с учетом возраста, квинтиля доходов, 

трудоустройства в настоящее время, ИМТ, депрессии, курения, физической 

активности. 

• ‡Модель 3 была дополнительно скорректирована с учетом наличия членов 

семьи, друзей и/или детей с семейным положением в качестве 

воздействующего фактора. При использовании супружеской поддержки 

или напряженности в качестве воздействующих факторов были внесены 

дополнительные коррективы на поддержку или напряженность со стороны 

семьи, друзей и/или детей. 

• §Модель 4 включала веса. 

• ИМТ — индекс массы тела. 

 


